
 

  



                                                            

2 
Menu et prix sujets à changement sans préavis. 

Frais de service de 15% et taxes applicables en sus. 

PETIT-DÉJEUNER 
 
 

Faites une sélection parmi les choix suivants : 
 
 

 Cretons LR et rôties 

 Rillettes LR et rôties 

 1 œuf cuit en cocotte à la saveur du jour et rôties 

 Salade de fruits et yogourt nature ou aux fruits 

 Granola Fourmis Bioniques et lait 

 Pain au chocolat LR 

 Barre tendre énergétique LR  

 Assiette de fromages 

 Assiette de jambon  

 Croissants nature, beurre, confiture LR et beurre d’arachides LR 

 Chocolatine  

 Bagel et fromage à la crème 
 
 

3 choix 16,00 $ 
4 choix 20,00 $ 

 
 
Jus d’orange ou de pamplemousse, café régulier, thé et tisane sont toujours servis avec 
le petit-déjeuner en salle de réunion. 
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Menu et prix sujets à changement sans préavis. 

Frais de service de 15% et taxes applicables en sus. 

 
 
 

PAUSE-CAFÉ 
 
 
Pause rafraîchissante 
Café, thé, tisane, boisson gazeuse ou jus embouteillé      8,00 $ 
 
Pause matinale 
Café, thé, tisane, jus d’orange, croissant et chocolatine    10,00 $ 
 
Pause souvenir d’enfance  
Café, thé, tisane, jus de pomme et biscuits LR   
Choix : pépites de chocolat ou avoine ou raisins     12,00 $ 
 
Pause énergique 
Café, thé, tisane, jus d’orange, barre tendre énergique LR  et fruits tranchés 
Ou 
Café, thé, tisane, jus d’orange, pop corn maison, noix assorties et fruits secs 14,00 $ 
 
 
Pause à la saveur d’ici 
Café, thé, tisane, jus de pomme, barbe à papa à l’érable façon LR,  
cake  au sirop d’érable  LR         15,00 $ 
 
Pause méditerranéenne  
Café, thé, tisane, eau pétillante, boisson gazeuse, sélection de  
tapenades LR,  (3) chips de pain        16,00 $                              
  
 
Pause à la française 
Eau pétillante, boisson gazeuse, mini-baguette LR, assiette de fromage,  
fruits séchés, tartinade de tomates vertes, pâté ou mousse ou terrine   20,00$
   
 

Pause Saisonnière 
Informez-vous sur notre pause qui change au gré des saisons! 
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Menu et prix sujets à changement sans préavis. 

Frais de service de 15% et taxes applicables en sus. 

LE MIDI 
 

L’assiette du travailleur 
Disponible dans la salle de réunion seulement 

 
 

Tapenade du moment et chips de pain maison 
 

Salade de pâtes ou riz  
ou mélange de laitue 

 
Choix de sandwich de pain de mie :   

Poulet grillé ou 
Rôti de bœuf ou 

Légumes de saison grillés ou 
Quiche aux légumes (minimum 6) 

 
Un accompagnement au choix du Chef,  
servi avec tartinade de tomates vertes : 

Mousse ou  
Pâté ou  
Terrine  

 
 

Fromages du Québec 
 

Brochette de fruits de saison 
 

Petit sucré de notre chef pâtissier 
 

 
26,00 $ 

 
 

Ajout d’une tasse de soupe 
4,00$ 

 
 

Un service de café régulier, thé, tisane, eau pétillante inclus  
avec l’assiette du travailleur. 

 
Lunch disponible du lundi au vendredi.
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Menu et prix sujets à changement sans préavis. 

Frais de service de 15% et taxes applicables en sus. 

   LE MIDI 
 
 
 

Le buffet du travailleur 
Disponible dans la salle de réunion seulement 

10 personnes et + 

 
 
 

Tapenade du moment et chips de pain maison 
 

Mélange de laitue et  
choix de salade composée 

 
Deux choix entre nos sandwichs de pain de mie:  

Sandwich au poulet grillé 
Sandwich au bœuf rôti 

Sandwich aux légumes de saison grillés  
ou 

Quiche aux légumes de saison 
  

Un accompagnement, servi avec tartinade de tomates vertes   
Mousse ou  

Pâté ou  
Terrine  

 
Assortiment de fromages du Québec 

 
Brochette de fruits de saison 

 
Petit sucré de notre Chef pâtissier 

 
40,00 $ 

 
Ajout d’une tasse de soupe 

4,00$ 
 

Un service de café régulier, thé, tisane, eau pétillante inclus avec  
le buffet du travailleur.  

 
Lunch disponible du lundi au vendredi.  
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Menu et prix sujets à changement sans préavis. 

Frais de service de 15% et taxes applicables en sus. 

 

LE MIDI 
 

GROUPES DE 10 PERSONNES OU PLUS 

Servi dans la salle de réunion ou au restaurant Laurie Raphaël 
 

 

 
FORMULE CLASSIQUE 

 
MENU 3 SERVICES 

 
 Potage du jour ou salade verte, 2 choix de plats, dessert.  

Café ou thé régulier*  
 

30,00 $ par personne  
(taxes et pourboire en sus) 

 

 
 
 

FORMULE GOURMANDE 
 

MENU 4 SERVICES 
 

 2 choix d’entrées, 1 potage, 2 choix de plats, dessert.  
Café ou thé régulier* 

 
35,00 $ par personne 

 (taxes et pourboire en sus) 

Veuillez noter que le menu définitif sera disponible la journée même de votre événement car notre chef 
travaille avec les arrivages saisonniers afin de vous faire découvrir les produits de notre terroir. 
 
* : Ces items sont « à la carte » lorsque servi au restaurant. 

 
Un peu plus, pour vous faire plaisir !!! 
Ajout de fois gras 30g    12,00 $ 
Assiette de fromages québécois   10,00 $  
Shooter de barbe à papa sans alcool  5,00 $ avec alcool 8,00 $ 
Sac cadeau de notre boutique à partir de  7,00 $ 

 
Lunch disponible du lundi au vendredi. 
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Menu et prix sujets à changement sans préavis. 

Frais de service de 15% et taxes applicables en sus. 

 
 
 

À LA CARTE 
 
 
Pour vous désaltérer 
Café (2,5 l)  32,00 $ 
Café (1,8 l)  20,00 $ 
Café (1 l)  12,00 $ 
Thé (sachet) 2,00 $ 
Eau pétillante (750 ml)  10,00 $ 
Jus (1 l) (pomme, orange, pamplemousse, thé glacé)  14,50 $ 
Boissons gazeuses 3,25 $ 
Jus embouteillés 3,25 $ 

 
 

Pour vous rassasier 
Rôties (2), confiture LR, beurre d’arachides LR  et beurre  4,00 $ l’unité 
Croissant, confiture LR, beurre d’arachides LR  et beurre  4,00 $ l’unité 
Chocolatine  3,00 $ l’unité 
Pain au chocolat LR  3,00 $ l’unité 
Pain artisanal LR  2,00 $ l’unité 
Barbe à papa LR   5,00 $ l’unité 
Cake au sirop d’érable  LR   4,00 $ l’unité (commande minimum : 6) 
Barre tendre énergique LR  3,00 $ l’unité (commande minimum : 6) 
Biscuit maison  2,00 $ l’unité (commande minimum : 6) 
Bagel, confiture LR, beurre d’arachides LR  et beurre  4,00 $ l’unité 
Bagel et fromage à la crème 4,00 $ l’unité 
Fruits tranchés  6,00 $ par personne 
Salade de fruits  4,50 $ par personne 
Yogourt nature ou aux fruits 3,00 $ par personne 
Assiette de pâté ou mousse ou terrine, mini-baguette LR  7,00 $ par personne 
Fromages, raisins et mini-baguette LR   9,00 $ par personne 
Sélection de tapenades LR  (3) 12,00 $ pour le trio 
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Menu et prix sujets à changement sans préavis. 

Frais de service de 15% et taxes applicables en sus. 

 
 
 

LE SOIR 
 

GROUPES DE 10 PERSONNES OU PLUS 

Servi dans la salle de réunion ou au restaurant Laurie Raphaël 
 

 

 
FORMULE CLASSIQUE 

 
 

MENU 4 SERVICES 
 

1 amuse-bouche,  2 choix d’entrées, 2 choix de plats, dessert, café ou thé régulier 
 

65,00 $ par personne  
(taxes et pourboire en sus) 

 

 
 

 
FORMULE GASTRONOMIQUE 

 
 

MENU 7 SERVICES 
 

Un menu de 7 services composé avec les produits d’arrivage vous sera servi 
 

96,00 $ par personne  
(taxes et pourboire en sus) 

Veuillez noter que le menu définitif vous sera soumis une semaine avant votre événement 
car notre chef travaille avec les arrivages saisonniers afin de vous faire découvrir les 

produits de notre terroir. 

 

Un peu plus, pour vous faire plaisir !!! 
  
Ajout de foie gras 30g    12,00 $ 
Assiette de fromages québécois   10,00 $  
Shooter de barbe à papa sans alcool  5,00 $ avec alcool 8,00 $ 
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Menu et prix sujets à changement sans préavis. 

Frais de service de 15% et taxes applicables en sus. 

 
 
 

SÉLECTION DE CANAPÉS DU RESTAURANT LR  
 

 
36,00 $ la douzaine 
 

 Tartare de saumon sur chips de Yukon gold 

 Tapenade d’olives sur chips de pain 

 Spring rolls de confit de canard et son jus à la truffe 

 Fondue de fromage québécois 

 Céviche de pétoncles sur cuillère chinoise 

 Shooter d’huître et son jus 

 Tataki de thon à l’agar-agar de ratatouille et crustacé 

 Tempura d’asperges et mayonnaise épicée 
 
 
48,00 $ la douzaine 
 

 Vichyssoise d’avocats, miettes de homard ou crevette à la vinaigrette vierge et 
yogourt 

 Tartare d’huître au caviar de l’Abitibi 

 Foie gras façon cabane à sucre 

 Brochette de porc confit  aux olives et foie gras 

 Tartare de viande rouge à la vinaigrette aux poireaux et 5 épices sur endive à 
l’orange 

 Huître Rockefeller  (sur demande une semaine à l’avance) 
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Menu et prix sujets à changement sans préavis. 

Frais de service de 15% et taxes applicables en sus. 

CADEAUX CORPORATIFS 
 
Faites plaisir à vos invités et repartez avec un souvenir de votre expérience 
 
 

Collection Germain 
 
 
Parfum d’ambiance Germain – Thé vert et agrumes   25 $ l’unité 
Chandelle Germain – Thé vert et agrumes    30 $ l’unité 
Porte-carte en cuir        35 $ l’unité 
 

 
Il nous fera plaisir de vous assister lors de la prise de votre commande. 
Visitez-nous au www.collectionsg.com  
 
 
 

Boutique Laurie Raphaël 
 
 
Matinée sur la couette (trilogie de confiture)    25,00 $ l’unité 
Un livre de Daniel Vézina (tome 1, 2 ou 3)  entre 35,00 $ l’unité et 

39,95 $ l’unité 
Tablier LR         50,00 $ 
 
Il nous fera plaisir de vous assister lors de la prise de votre commande. 
Visitez-nous au www.laurieraphael.com  
 

 

http://www.collectionsg.com/fr/germain/collection/produits-ambiance/Parfum-ambiance-Germain-The-vert-et-agrume
http://www.collectionsg.com/fr/germain/collection/produits-ambiance/Chandelle-Germain-The-vert-et-agrume
http://www.collectionsg.com/fr/germain/collection/articles-voyage/Porte-carte-en-cuir
http://www.collectionsg.com/
http://www.laurieraphael.com/

